
(１)                                                         令和 3 年 8 月 31 日 

     
 

                    

   

8
月
12
日
の
昼
食
は
待
ち
に

待
っ
た
う
な
ぎ
弁
当
                       

当
初
は
う
な
ぎ
屋
さ
ん
が
出
屋

敷
の
里
ま
で
出
張
な
さ
っ
て
実

演
調
理
し
て
下
さ
る
予
定
が
、

大
阪
府
の
緊
急
事
態
宣
言
の
発

令
の
た
め
、
急
き
ょ
お
店
の
ほ

う
で
作
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

(
早
朝
よ
り
出
屋
敷
の
里
、
み
つ

き
の
両
管
理
者
も
調
理
補
助
に

当
た
り
ま
し
た
。
お
疲
れ
さ
ま

で
す
！) 

 
 

最
近
は
感
染
防
止
の
た
め
食

事
中
の
私
語
は
禁
止
、
ひ
っ
そ

り
静
か
な
昼
食
タ
イ
ム
が
常
で

す
が
、
さ
す
が
に
こ
の
日
は
「
美

味
し
い
！
」
の
声
が
あ
ち
こ
ち

か
ら
。 

 
 
 
 

     

 

 

さ
ら
に
小
川
監
事
様
よ
り
メ
ロ

ン
の
差
し
入
れ
も
い
た
だ
き
、
ま

す
ま
す
ゴ
ー
ジ
ャ
ス

        

 

調
理
し
て
下
さ
っ
た
皆
様
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

そ
し
て
調
理
さ
れ
食
べ
さ
せ
て

く
れ
た
ウ
ナ
ギ
た
ち
に
も
、
あ
り

が
と
う
。
来
年
も
ま
た
白
い
ご
飯

の
上
で
お
会
い
で
き
た
ら…

…

。 
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☆ 

う
な
ぎ
日
和 

 

☆ 

令和 3 年８月 31 日                                 (１) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

鰻、サイコー！ 



  
13
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
上
野
由
岐
子
投
手 

「
こ
の
マ
ウ
ン
ド
に
立
つ
た
め

に
い
ろ
ん
な
思
い
を
し
て
や
っ

て
き
た
。
最
後
ま
で
あ
き
ら
め

な
け
れ
ば
夢
は
か
な
う
。
あ
き

ら
め
る
こ
と
な
く
前
に
進
ん
で

い
き
た
い
」 

    

体
操
で
３
つ
の
メ
ダ
ル
の
橋

本
大
輝
選
手 

「
5
年
前
、
自
分
は
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
に
出
場
で
き
る
と
も
思
っ 

て
い
な
か
っ
た
。
夢
が
現
実
に

な
っ
た
。
今
の
状
態
に
満
足
せ

ず
に
も
っ
と
高
み
を
目
指
し
て

い
き
た
い
」 

競
泳
女
子
で
２
つ
の
金
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
大
橋
悠
依
選
手 

「
自
分
の
レ
ー
ス
を
し
よ
う
と

自
分
を
信
じ
て
泳
い
だ
。
支
え 

  

て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
し 

て
い
る
」 

 

空
手
形
で
沖
縄
県
初
の
金
メ
ダ

ル
に
輝
い
た
喜
友
名
諒
選
手 

「
ま
ず
母
親
に
感
謝
し
て
い
る
。

ま
た
、
あ
き
ら
め
な
け
れ
ば
夢
は

か
な
う
と
、
子
供
た
ち
に
伝
え
ら

れ
た
と
思
う
」 

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
女
子
ス
ト
リ

ー
ト
金
メ
ダ
ル
の
西
矢
椛
選
手 

「
家
族
や
周
り
の
人
が
『
大
丈
夫

だ
よ
』
っ
て
支
え
て
く
れ
た
か
ら

1
位
に
な
れ
た
と
思
う
。
ご
褒
美

に
焼
き
肉
食
べ
た
い
」 

    

キ
ー
ワ
ー
ド
は
、 

☆
あ
き
ら
め
な
い 

☆
自
分
を
信
じ
る 

☆
支
え
て
く
れ
る
周
囲
へ
の
感
謝 

 

中
村
哲
郎 

 

   

 

今
回
の
手
作
り
ラ
ン
チ
は
デ
ザ

ー
ト
付
き
。
街
で
ブ
レ
イ
ク
中
の

イ
タ
リ
ア
ン
ス
イ
ー
ツ
「
マ
リ
ト

ッ
ツ
ォ
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
切
れ

目
を
入
れ
た
パ
ン
に
あ
ん
こ
、
そ

の
上
に
生
ク
リ
ー
ム
を
詰
め
た
和

風
マ
リ
ト
ッ
ツ
ォ
で
す
。
Ｋ
さ
ん

と
支
援
員
の
Ｓ
さ
ん
が
あ
わ
立
て

器
で
生
ク
リ
ー
ム
を
い
っ
ぱ
い
作

っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
Ｌ
サ
イ
ズ
。

で
も
、
甘
さ
ひ
か
え
め
で
美
味
し

く
て
ス
イ
ー
ツ
好
き
は
大
満
足
！ 

メ
イ
ン
は
ふ
わ
ふ
わ
た
ま
ご
乗

せ
ケ
チ
ャ
ッ
プ
ご
飯
、
グ
リ
ン
ピ

ー
ス
の
緑
が
鮮
や
か
。
キ
ャ
ベ
ツ

と
ウ
イ
ン
ナ
ー
の
ス
ー
プ
も
。 

佐
々
木
千
賀
子 

     

  

家
族
会
よ
り
８
月
27
日(

金)

に

職
員
及
び
利
用
者
さ
ん
に

1
人

1
パ
ッ
ク
の
わ
ら
び
餅
を
頂
き

ま
し
た
。
お
昼
ご
飯
と
2
時
の
お

茶
と

2
回
に
分
け
て
頂
き
ま
し

た
。 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

           

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

１
１
、
２
３
８
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

２
，
２
５
８
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

 
 

 
 

８
，
７
０
０
円 

☆ 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

選
手
た
ち
の
キ
ラ
キ
ラ
言
葉 

☆ 

  

た
ち
の
声
に
励
ま
さ
れ
ま
す
☆ 

 

☆
平
均
工
賃
月
6
月
分
☆ 

令和 3 年８月 31 日                                 (2) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

☆
手
作
り
マ
リ
ト
ッ
ツ
ォ
☆ 

☆ 

家
族
会 

☆ 

泡
立
て
器
を
上
手
に

使
い
こ
な
す
ｋ
さ
ん 



  
８
月
２６
日
、
K
さ
ん
と
M
さ

ん
の
お
誕
生
日
を
お
祝
い
し
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！ ラ

ン
チ
と
一
緒
に
ケ
ー
キ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
我
慢
で

き
な
い
人
は
ご
飯
の
前
に
ケ
ー

キ
を
パ
ク
パ
ク
。
今
回
は
チ
ョ

コ
の
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
。
み 

ん
な
う
れ
し
そ
う
で
、
私
も
う

れ
し
く
な
り
ま
し
た
。 

鄒 

佾
錚 

        

   

      

 
 

    
ヒ
ゲ
ダ
ン
ス
を
ご
存
じ
で
す

か
？ 

今
は
昔
、
ド
リ
フ
タ
ー
ズ
の

テ
レ
ビ
番
組
『
８
時
だ
よ
！
全
員

集
合
』
で
志
村
け
ん
さ
ん
が
披
露

し
て
人
気
に
な
っ
た
ダ
ン
ス
で
す
。

懐
か
し
い
！ 

こ
の
ダ
ン
ス
が
お
気
に
入
り
の

Y
さ
ん
。
お
昼
ご
飯
を
食
べ
た
後

に
ち
ょ
っ
と
ひ
と
踊
り
。
み
ん
な

も
加
わ
っ
て
、
室
内
を
３
周
く
ら

い
回
り
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
よ
い
腹

ご
な
し
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

上
垣 

澄
子 

  

 
 

N 

さ 

ん 

         

☆
好
き
な
食
べ
物
は
？ 

 
 

お
好
み
焼
き
、
と
く
に
豚
玉
。

焼
き
そ
ば
や
焼
き
肉
も
好
き
。 

 

☆
最
近
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

 
 

買
い
物
に
行
っ
て
新
し
い
サ

ン
ダ
ル
を
買
っ
た
こ
と
。 

気
に
入
っ
て
い
る
。 

 ☆
マ
イ
ブ
ー
ム
は
？ 

 
 

運
動
の
た
め
公
園
を 

歩
い
て
い
る
。
朝
、
仕
事
に
行

く
前
に
桜
ノ
宮
公
園
を
ち
ょ
っ

と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
や
せ
ら
れ

る
か
な
あ
？ 

 

 

☆
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す

か
？ 

 
 

ス
テ
ッ
プ
ル
。
毎
日
、
平
均

１０
～
１２
箱
は
や
っ
て
い
ま
す
。 

      

☆
こ
れ
か
ら
や
り
た
い
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？ 

 
 

お
墓
参
り
。
家
族
の
お
墓
が

箕
面
と
池
田
に
あ
る
け
れ
ど
、

コ
ロ
ナ
で
緊
急
事
態
宣
言
が
出

て
行
け
な
い
。
早
く
お
墓
参
り

に
行
っ
て
お
父
さ
ん
や
お
母
さ

ん
に
お
参
り
し
た
い
で
す
。 

     

☆ 

誕
生
会
☆ 

☆ 

☆ 

 
 

令和 3 年 8 月 31 日                                 (3) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

 
 
 

☆ 

「
み
つ
き
」
の
仲
間
た
ち 

☆ 

☆ 

☆ 

 
 

☆ 

ダ
ン
ス
だ
よ
！
全
員
集
合 

☆ 

☆ 

☆ 

 
 



日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向
上

に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設
用
地

は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な
私
た
ち
に

と
っ
て
、
そ
の
資
金
確
保
は
大
事
業

で
す
が
、
多
く
の
方
々
に
ご
援
助
を

頂
き
、
進
展
さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し
い

お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
た
ち

の
主
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て
、

建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

（
募
金
振
込
先
）

銀
行
三
井
住
友
銀
行

(

支
店)

城
東
支
店

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
な
か
ま
福
祉
理

事
長

高
木
晟

 

  
 

   

 

大
西

智
子

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き
ま

し
て
は
、
事
業
所
【
な
か
ま
福
祉
会

０
６―

６
９
６
８―

９
５
０
３
】
、
ま

で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

多
機
能
事
業
所
（
就
労
Ｂ
・
生
活
介
護
） 

管
理
者

平
尾

幸
子

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
）

苦
情
処
理

辻
川

恵
美
子

共
同
生
活
援
助
事
業
所

管
理
者

大
西

智
子

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者

増
田

新

施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

〇

さ
つ
ま
い
も
ク
ッ
キ
ー

〇

材
料
（
12
枚
分
）

さ
つ
ま
い
も
・
・
・

300
ｇ

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
・
・
・

150
ｇ

砂
糖
・
・
・
15
ｇ

バ
タ
ー
・
・
・
40
ｇ

卵
・
・
・
1
個

牛
乳
・
・
・
5

ml

作
り
方

①

さ
つ
ま
い
も
の
皮
を
む
き
1
㎝
幅
に
切
る
。
鍋
に
さ
つ
ま
い

も
と
水
を
入
れ
8
分
程
度
、
柔
ら
か
く
な
る
ま
で
茹
で
、

ザ
ル
に
上
げ
て
熱
い
う
ち
に
、
裏
ご
し
し
て
粗
熱
を
取
る
。

②

バ
タ
ー
を
溶
か
し
、
砂
糖
を
加
え
て
混
ぜ
合
わ
せ
る
。
そ
こ
に

溶
き
卵
を
少
し
ず
つ
入
れ
混
ぜ
る
。

③

②
に
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
を
ふ
る
っ
て
入
れ
、
牛
乳
を
加

え
て
、
し
っ
か
り
と
練
り
混
ぜ
る
。

④

③
に
①
を
加
え
て
混
ぜ
る
。
12
等
分
に
分
け
、
ス
プ
ー
ン
で

形
成
し
、

180
℃
の
オ
ー
ブ
ン
で
15
分
焼
く
。

令和 3 年８月 3１日                   (4) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供

村
上
様

☆
プ
ル
タ
ブ
提
供

村
上
様

☆
牛
乳
パ
ッ
ク

村
上
様

☆
ジ
ャ
ン
ボ
タ
オ
ル

木
戸
様

☆
メ
ロ
ン

小
川
様

☆
わ
ら
び
餅

家
族
会

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


