
 
 

                   

    

 

 

 

 

          
日
本
列
島
に
メ
チ
ャ
強
い
猛

暑
怪
獣
現
る
！
体
温
よ
り
高
い

気
温
で
攻
撃
中
！ 

み
ん
な
、
負

け
ず
に
が
ん
ば
ろ
う

！！ 

み
つ

き
で
は
、
ま
ず
例
年
よ
り
早
く
、

午
後
2
時
の
お
茶
を
始
め
ま
し

た
。
冷
た
い
麦
茶
で
水
分
補
給
。 

コ
ロ
ナ
も
ま
だ
ま
だ
油
断
で

き
ま
せ
ん
が
、
夏
場
の
マ
ス
ク

は
熱
中
症
の
リ
ス
ク
大
で
す
。

周
り
に
人
が
い
な
い
屋
外
で
は

マ
ス
ク
し
な
く
て
も
大
丈
夫
、

激
し
い
運
動
を
す
る
と
き
は
む 

し
ろ
マ
ス
ク
を
外
し
た
方
が
い 

い
か
も
。
上
手
に
マ
ス
ク
と
お 

 

つ
き
あ
い
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

   

  

熱
中
症
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

屋
外
だ
け
で
な
く
室
内
も
要
注
意
。

湿
度
が
高
く
、
高
温
が
こ
も
っ
状

態
が
最
も
危
険
で
す
。
み
つ
き
で

は
エ
ア
コ
ン
で
温
度
調
節
、
天
井

か
ら
も
壁
面
か
ら
も
扇
風
機
で
風

通
し
よ
く
し
て
、
手
ご
わ
い
熱
中

症
怪
獣
も
撃
退
中
で
す
！ 

 

作
業
中
は
水
分
を
こ
ま
め
に
と

り
ま
し
ょ
う
ね
。
一
気
に
が
ぶ
飲

み
は
ダ
メ
、
こ
ま
め
に
少
し
ず
つ

が
コ
ツ
。
睡
眠
不
足
や
疲
労
も
危

険
で
す
よ
。
健
康
管
理
を
心
が
け

て
、
熱
中
症
や
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
、

夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！ 

エ

イ
エ
イ
オ
ー 

   

７
月
予
定 
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（１）   社会福祉法人きくのか福祉会みつきニュ－ス    令和 4 年 6 月３0 日

              

           

            

 

☆ 

熱
中
症
、
コ
ロ
ナ
、
節
電
の
夏
を
み
ん
な
で
乗
り
切
ろ
う
！ 

☆ 
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令和 4 年 6 月 30 日                                （２） 社会福祉法人きくのか福祉会みつきニュ－ス 

30cm 

 
毎
日
暑
い
で
す
ね
〜 

こ
の
夏
も 

猛
暑
確
定
⁈ 

子
供
の
頃
は
好
き
だ
っ
た
は 

ず
の
夏
が
歳
と
と
も
に
だ
ん
だ
ん

し
ん
ど
く…

利
用
者
さ
ん
も
同
じ

よ
う
で
、
朝
か
ら
口
々
に
「
暑

い
！
」
の
連
呼
。 

昼
休
み
に
座
る
の
が
日
課
の

N

S
さ
ん
も
「
暑
い
の
あ
か
ん

な
ぁ
」
と
屋
内
に
引
っ
込
む
こ
と

が
最
近
は
多
く
。 

対
照
的
な
の
が
若
い
N

J
さ

ん
。
昼
食
を
終
え
る
と
す
ぐ
「
散

歩
行
き
ま
す
！
」
。
帽
子
を
か
ぶ

り
タ
オ
ル
と
水
筒
を
手
に
出
発
。

途
中
、
公
園
の
木
陰
の
ベ
ン
チ
で

小
休
憩
。
時
お
り
サ
ッ
と
涼
し
い

風
。
冷
た
い
お
茶
を
飲
ん
だ
ら
、

ま
た
出
発
。
「
エ
ッ
、
も
う
行
く

の
？
」
ク
ラ
ク
ラ
す
る
頭
で
横
を

歩
き
な
が
ら
、
『
若
い
っ
て
い
い

な
～
夏
は
若
者
の
季
節
だ
な
〜
』

と
痛
感
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

吉
川 

猛 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

最
近
、
近
視
や
目
の
病
気
が
激

増
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
自
宅
で

の
リ
モ
ー
ト
業
務
で
パ
ソ
コ
ン
に

向
か
う
時
間
が
増
え
た
り
、
自
宅

か
ら
出
ら
れ
ず
、
ス
マ
ホ
や
ゲ
ー

ム
を
す
る
機
会
が
増
え
た
り
、
こ

こ
に
も
コ
ロ
ナ
の
影
響
大
で
す
。 

 

み
つ
き
で
も
、
目
を
使
う
作
業

が
多
い
で
す
ね
。
目
が
疲
れ
る
と
、

視
力
の
低
下
や
肩
凝
り
な
ど
身
体

の
不
調
を
起
こ
し
ま
す
。
そ
こ
で
、

注
意
し
た
い
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
！ 

① 

手
元
に
目
を
近
づ
け
過
ぎ
ず
、 

３０
セ
ン
チ
は
離
し
ま
し
ょ
う
。 

② 

３０
～
４０
分
ご
と
に
目
を
上
げ

て
遠
く
を
見
る
よ
う
に
し
て
目
を

休
ま
せ
ま
し
ょ
う
。 

③ 

時
々
、
意
識
的
に
ま
ば
た
き

し
て
目
が
乾
燥
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。 

  

 

 

  

     

  
 

        

今
月
も
差
し
入
れ
の
お
菓
子
や

お
み
や
げ
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

猛
暑
の
中
で
、
ア
イ
ス
や
ス
イ

ー
ツ
で
ひ
と
時
癒
さ
れ
ま
し
た
。 

い
つ
も
お
心
の
こ
も
っ
た
贈
り

物
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

辻
川 

恵
美
子 

 

 

次
回
、
家
族
会

は
７
月

１５

日

(

金)

の
予
定
で
す
。 

色
々
な
情
報
・
意
見
交
換
、
交

流
の
場
で
も
あ
り
ま
す
。
ご
多
忙

中
と
は
存
じ
ま
す
が
、
た
く
さ
ん

の
方
の
ご
出
席
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

       

 

 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

 
  

 

９
，
３
７
０
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

 
 

 
 

 
 

   

３
，
３
１
２
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

９
，
１
５
０
円 

 
  

☆ 

も
は
や
夏
本
番 

☆ 

☆
目
の
使
い
過
ぎ
に
用
心
☆ 

☆
ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た
☆ 

☆ 

家
族
会 

☆ 

☆
平
均
工
賃
月
４
月
分
☆ 



 
 

（3）   社会福祉法人きくのか福祉会みつきニュ－ス   令和 4 年６月 3０日

              

           

            

    
「
今
月
の
ラ
ン
チ
は
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
カ
レ
ー
で
す
」
と
言
う
と
、 

「
え
え
っ
」
と
声
が
上
が
り
ま

し
た
。
チ
ョ
コ
と
カ
レ
ー
と
い

う
ミ
ス
マ
ッ
チ
に
、
み
ん
な
び

っ
く
り
、
興
味
津
々
。 

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
カ
レ
ー
は
チ 

ョ
コ
大
好
き
な
私
の
と
っ
て
お 

き
レ
シ
ピ
。
カ
カ
オ
３５
パ
ー
セ

ン
ト
以
上
の
ク
ー
ベ
ル
チ
ュ
ー

ル
を
使
い
ま
す
。
こ
れ
は
加
工

さ
れ
る
前
の
チ
ョ
コ
で
カ
カ
オ

感
あ
ふ
れ
る
風
味
で
す
。
辛
口

カ
レ
ー
ル
ウ
と
一
緒
に
煮
込
む

と
甘
い
香
り
が
立
ち
上
が
っ
て 

き
て
、
と
っ
て
も
幸
せ
な 

気
持
に
な
る
の
で
す
。 

       

 

 

さ
ら
に
黒
糖
と
コ
ー
ヒ
ー
を
隠

し
味
に
し
て
ほ
ん
の
り
甘
い
、
そ

れ
で
い
て
深
み
の
あ
る
大
人
の
カ

レ
ー
に
仕
上
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

カ
レ
ー
苦
手
な
Ｆ
さ
ん
や
Ｔ
さ
ん

も
完
食
、
評
判
は
上
々
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
メ
ニ
ュ
ー
考

え
ま
す
！ 

皆
さ
ん
の
「
美
味
し

い
」
が
聞
き
た
く
て
。 

副
菜
に
野
菜
の
ゼ
リ
ー
寄
せ
を

作
ろ
う
と
し
た
の
で
す
が
、
時
間

切
れ
で
ゼ
リ
ー
が
固
ま
ら
ず
断
念
。

冷
静
ス
ー
プ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ご
め
ん
ね
ー
。 

 

今
回
の
調
理
担
当
は
Ｍ
さ
ん
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
皮
む
き
や
玉
ネ
ギ

の
ス
ラ
イ
ス
に
大
活
躍
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

佐
々
木 

千
賀
子 

     
 

 

新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
行
動
制
限

が
緩
和
さ
れ
、
今
月
、
み
つ
き
で

も
実
習
生
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
再
開
、

大
阪
教
育
大
学
の
野
手
悠
聖
さ
ん

を
お
迎
え
し
ま
し
た
。 

野
手
さ
ん
が
考
え
て
く
だ
さ
っ

た
恒
例
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
は
、

自
分
で
カ
ー
ド
に
絵
を
描
き
、
そ

の
カ
ー
ド
を
使
っ
て
ト
ラ
ン
プ
の

神
経
衰
弱
を
す
る
と
い
う
も
の
。

み
ん
な
真
剣
な
表
情
で
思
い
思
い

の
絵
を
描
い
て
い
ま
し
た
。 

彼
女
ら
し
い
か
わ
い
い
絵
だ
な

と
か
、
彼
、
こ
ん
な
絵
描
く
ん
だ

と
か
、
意
外
性
が
あ
っ
て
興
味
深

か
っ
た
で
す
。 

        

                

野
手
さ
ん
か
ら
皆
さ
ん
へ
。 

「
最
初
は
接
し
方
が
難
し
か
っ
た

け
れ
ど
、
皆
さ
ん
の
方
か
ら
気
軽

に
話
し
か
け
て
も
ら
っ
て
楽
し
か

っ
た
。
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
も
仕
事

を
こ
な
し
、
手
伝
い
あ
い
、
よ
い

関
係
だ
な
あ
と
思
っ
た
。
い
ま
の

関
係
を
続
け
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
」 

佐
々
木 

千
賀
子 

☆  

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
で
お
絵
描
き
＆
ゲ
ー
ム 

☆ 

☆ 

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
カ
レ
ー
、
初
め
て
食
べ
ま
し
た 

☆ 



障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

カ
ラ
フ
ル 

 

管
理
者 

 
 

 
 

平
尾 

幸
子 

多
機
能
事
務
所
（
就
労
Ｂ
型
・
生
活
介
護
） 

管
理
者 

 
 

 
 

増
田 

新 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

苦
情
処
理 

 
 

 

辻
川 

恵
美
子 

共
同
生
活
援
助
事
業
所 

管
理
者 

 
 

 
 

 

大
西 

智
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

大
西 

智
子 

 
 

日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向 

 

上
に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り 

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設

用
地
は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な

私
た
ち
に
と
っ
て
、
そ
の
資
金
確

保
は
大
事
業
で
す
が
、
多
く
の

方
々
に
ご
援
助
を
頂
き
、
進
展
さ

せ
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し

い
お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私

た
ち
建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え

を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 

（
募
金
振
込
先
） 

銀
行
三
井
住
友
銀
行 

(

支
店)

城
東
支
店 

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
き
く
の
か
福

祉
会
理
事
長 

 
 

 

髙
田 

嘉
夫  

                   

 

 
 

 
 

 
 

     

     
 

 

   
 

   

  

             

           

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き
ま

し
て
は
、
事
業
所
【
き
く
の
か
福
祉

会
０
６―

６
９
６
８―

９
５
０
３
】
、

ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。 

       

 
 

  

施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

〇 

夏
野
菜
の
カ
レ
ー 

〇  

 
 

材
料
（
４
人
分
） 

合
び
き
ミ
ン
チ
・
・
・

200
ｇ 

ナ
ス
・
・
・
1
個 

パ
プ
リ
カ
・
・
・
1
個 

オ
ク
ラ
・
・
・
4
本 

玉
ね
ぎ
・
・
・
1
個 

ニ
ン
ニ
ク
・
・
・
1
片 

 

作
り
方 

① 
 

玉
ね
ぎ
と
ニ
ン
ニ
ク
は
み
じ
ん
切
り
、
パ
プ
リ
カ
は
2
㎝
幅
に 

切
る
。
オ
ク
ラ
は
塩
で
も
み
洗
い
し
、
ヘ
タ
の
部
分
を
切
り 

落
と
す
。
ナ
ス
を
輪
切
り
に
し
て
水
に
10
分
程
さ
ら
し
、 

水
気
を
切
る
。 

② 

鍋
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
入
れ
、
中
火
で
ニ
ン
ニ
ク
と
玉
ね
ぎ
を 

炒
め
る
。
ニ
ン
ニ
ク
の
香
り
が
し
て
き
た
ら
、
合
び
き
ミ
ン
チ
を 

加
え
て
、
色
が
変
わ
る
ま
で
炒
め
る
。 

③ 

②
に
水
と
ト
マ
ト
缶
、
コ
ン
ソ
メ
顆
粒
を
加
え
て
強
火
で
煮
込
み
、 

沸
騰
し
た
ら
カ
レ
ー
ル
ウ
を
加
え
、
煮
溶
か
す
。 

④ 

熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
ひ
き
、
オ
ク
ラ
と 

パ
プ
リ
カ
と
ナ
ス
を
中
火
で
炒
め
る
。 

⑤  

ご
飯
に
③
を
か
け
④
を
乗
せ
る
。 

大
西 

智
子 

 

令和 4 年 6 月３0 日                                （４） 社会福祉法人きくのか福祉会みつきニュ－ス 

水
・
・
・

500

ml 

ト
マ
ト
カ
ッ
ト
缶
・
・
・

500
ｇ 

カ
レ
ー
ル
ウ
・
・
・
4
皿
分 

コ
ン
ソ
メ
顆
粒
・
・
・
小
さ
じ
2 

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
・
・
・
適
量 

 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供 

小
玉
様
・
佐
藤
様 

☆
プ
ル
タ
ブ
提
供 

 
 

村
上
様 

☆
フ
タ
提
供 

   

藤
田
（
一
）
様 

☆
玉
子
パ
ッ
ク
提
供 

 
 

佐
藤
様
・
上
村
様 

☆
寄
付 

 
 

佐
野
英
一
様 

☆
お
菓
子
提
供 

家
族
会
様
・
村
上
様
・
田
村
様 

み
つ
き
様 

 あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 


