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３
月
８
日
よ
り
、
仕
事
の
前
に

利
用
者
さ
ん
自
身
で
目
標
数
を
考

え
て
頂
く
取
り
組
み
を
始
め
ま
し

た
。 目

標
が
達
成
さ
れ
る
と
、
名
前

の
横
に
ス
タ
ン
プ
を
押
し
、
皆
が

見
え
る
場
所
に
貼
っ
て
い
ま
す
。 

最
初
は
目
標
数
が
、
思
い
つ
か

な
か
っ
た
方
々
も
、
前
日
や
午
前

中
の
数
を
確
認
し
、「
出
来
る
様
に

す
る
」
と
言
っ
て
仕
事
に
励
ん
で

い
ま
す
。 

目
標
を
立
て
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

仕
事
へ
の
意
欲
が
強
く
な
り
な
が

ら
も
、
楽
し
み
な
が
ら
仕
事
を
し

て
て 

て
い
ま
す
。 

ま
た
、
目
標
に
届
か
な
い
人
へ

次
回
の
エ
ー
ル
を
贈
る
等
、
微
笑

ま
し
い
光
景
も
あ
り
、
支
え
合
っ

て
前
向
き
に
、
次
の
目
標
を
掲
げ

て
い
ま
す
。 

お
互
い
に
張
り
合
う
方
、
自
身

の
過
去
の
目
標
を
超
え
る
目
標
を

立
て
る
方
が
頑
張
っ
て
い
る
の
を

見
て
各
々
の
目
標
達
成
に
励
む
方
、

頑
張
り
方
は
様
々
で
す
。
ひ
と
り

ひ
と
り
に
あ
っ
た
支
援
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
支
援
員 

平
尾 

歩 

４
月
予
定
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○ 

目
標
立
て 

○ 

 



 

 

物
流
セ
ン
タ
ー
で
働
く
パ
ー
ト

さ
ん
達
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
り
、
お
休
み
の
方
が
増
え
て
い

ま
す
。
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
放
送
で

手
洗
い
、
う
が
い
の
励
行
や
セ
ン

タ
ー
内
で
は
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

の
放
送
が
入
り
ま
す
。
こ
れ
以
上
、

セ
ン
タ
ー
内
で
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
感
染
を
防
止
す
る
た
め
で
す
。 

利
用
者
（
出
屋
敷
の
里
、
み
つ

き
の
利
用
者
、
職
員
）
も
今
ま
で

４
名
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

か
か
り
、
１
週
間
お
休
み
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が

続
き
ま
す
。
体
調
管
理
や
手
洗
い
、

う
が
い
、
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
で

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

支
援
員 

大
久
保
清
司 

 

み
つ
き
で
は
、
ネ
ジ
入
れ
の
仕

事
が
あ
り
ま
す
。
13
本
の
ネ
ジ
を

互
い
違
い
に
入
れ
る
と
い
う
仕
事

で
す
。 

は
じ
め
は
、
同
じ
方
向
に
入
れ

て
い
る
方
も
い
ま
し
た
が
、「
交
互

に
入
れ
ま
し
ょ
う
」
と
声
を
か
け

る
と
、
交
互
に
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
様
に
な
り
、
現
在
で
は
声
か

け
無
し
で
も
交
互
に
出
来
て
い
ま

す
。 ネ

ジ
の
テ
ー
プ
を
止
め
る
工
程

も
あ
り
、
少
し
複
雑
な
仕
事
で
す

が
、
一
度
の
説
明
で
覚
え
る
器
用

な
方
も
い
ま
す
。
様
々
な
工
程
を

一
つ
で
も
多
く
出
来
る
様
に
支
援

し
て
い
き
ま
す
。 支

援
員 

中
村
剛
史 

 

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
暖
か

く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ま
た
寒

い
日
が
あ
り
ま
す
ね
。 

 

事
業
所
内
で
の
風
邪
の
ピ
ー
ク

は
過
ぎ
て
、
み
ん
な
元
気
に
働
い

て
い
ま
す
。 

 

み
つ
き
に
来
て
５
か
月
に
な
り

ま
す
が
、
い
つ
も
冷
静
に
仕
事
が

で
き
る
よ
う
に
、
心
が
け
て
い
ま

す
。 新

し
く
、
し
い
た
け
ハ
ウ
ス
の

見
習
い
を
は
じ
め
ま
し
た
。
バ
タ

バ
タ
し
て
お
り
ま
す
が
、
み
ん
な

と
笑
顔
で
過
ご
せ
る
事
を
い
つ
も

考
え
て
い
ま
す
。 

椎
茸
の
販
売
時
に
は
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。 

支
援
員 

富
永 

克
介 

 

 

３
月

31
日
（
木
）
、
行
事
に
出

か
け
ま
す
。 

 

今
回
は
、
カ
ラ
オ
ケ
の
活
動
に

な
っ
て
お
り
、
利
用
者
の
方
に
歌

い
た
い
曲
名
を
聞
い
て
い
ま
す
。 

 

み
な
さ
ん
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。 

 

一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

支
援
員 

大
西 

智
阿
理      

○ 

ネ
ジ 

○ 

○ 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
中 

○ 
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○ 

し
い
た
け
ハ
ウ
ス
見
習
い 

○ 

○ 

３
月
の
遠
足
に
向
け
て 

○ 



（３）            社会福祉法人なかま福祉会ニュース       平成 28 年 3 月 23 日 

(３) 日   

３
月
11
日
（
金
）
、
み
つ
き
に
て

家
族
会
が
行
わ
れ
、6

名
の
ご
家

族
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

事
業
所
か
ら
、
３
月
31
日
の
遠
足

の
説
明
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

次
回
の
家
族
会
は
、
４
月
８
日

（
金
）
に
行
い
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
方
の
ご
参
加
を
、
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。 支

援
員 

大
西 

智
子 

         

 

花
粉
症
シ
ー
ズ
ン
は
症
状
が
つ 

ら
い
け
れ
ど
も
、
つ
ら
い
症
状
は

集
中
力
を
低
下
さ
せ
る
な
ど
、
日

常
生
活
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
及

ぼ
す
そ
う
で
す
。 

勉
強
・
仕
事
・
家
事
に
支
障
を

感
じ
て
お
り
、
気
分
が
晴
れ
な
か

っ
た
り
し
て
い
る
方
も
い
る
で
し

ょ
う
。 

そ
ん
な
時
は
、
病
院
へ
行
き
、

し
っ
か
り
症
状
を
抑
え
て
日
常
生

活
の
支
障
が
軽
く
な
る
よ
う
に
し

て
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

支
援
員 

秋
澤 

誠  

 

 

寒
い
日
も
少
な
く
な
り
、
暖
か

い
日
が
増
え
ま
し
た
ね
。 

 

今
ニ
ュ
ー
ス
で
一
番
気
に
な
る

の
は
、『
桜
』
で
す
。
あ
ち
ら
こ
ち

ら
で
桜
が
開
花
し
て
い
ま
す
。 

休
み
の
日
に
、
大
阪
城
公
園
の

近
く
を
通
る
と
、
天
気
も
、
気
候

も
良
く
桜
を
見
に
、
た
く
さ
ん
の

方
が
来
て
い
ま
し
た
。 

も
う
少
し
桜
が
咲
い
て
か
ら
、

利
用
者
さ
ん
と
も
見
に
行
け
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

支
援
員 

松
浦 

衣
里   

 

４
月
７
日 

厚
揚
げ
と
大
根
と
卵
の
煮
物 

４
月
21
日 

レ
タ
ス
の
外
葉
の
炒
め
物 

水
菜
と
茸
あ
っ
さ
り
春
雨
ス
ー
プ 

４
月
28
日 

チ
キ
ン
カ
レ
ー 

 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

１
，
４
２
９
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

２
，
３
１
６
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

２
４
，
８
１
４
円 

○ 

４
月
木
曜
の
献
立 

○ 

○ 

平
均
工
賃
１
月
分 

○ 

○ 

家
族
会 

○ 

○ 

花
粉
症 

○ 

○ 

大
阪
の
桜 

○ 



  
 

 

日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向
上

に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設
用
地

は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な
私
た
ち
に

と
っ
て
、
そ
の
資
金
確
保
は
大
事
業

で
す
が
、
多
く
の
方
々
に
ご
援
助
を

頂
き
、
進
展
さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し
い

お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
た
ち

の
主
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て
、

建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

（
募
金
振
込
先
） 

銀
行
三
井
住
友
銀
行 

(

支
店)

城
東
支
店 

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２ 

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
な
か
ま
福
祉
会

理
事
長 

高
木
晟 

 

  
 

                        

                      

   

支
援
員 

大
西 
智
子 

          

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き

ま
し
て
は
、
事
業
所
【
な
か
ま
福

祉
会
０
６
―
６
９
６
８
―
９
５
０

３
】
、
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ

い
。 

自
立
支
援
事
業
所 

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
（
兼
務
） 

管
理
者 

 

平
尾 

幸
子 

苦
情
処
理 

倉
田 

由
佳 

共
同
生
活
援
助
事
業
所 

 

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

 
 

 
 

 
 

 
 

大
西 

智
子 
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施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供 

小
玉
様
・
山
神
様
・
高
木
様
・
佐
藤
様
・ 

村
上
様
・
近
藤
さ
つ
き
様
・
伊
藤
様
・ 

高
山
様
。 

☆
ダ
ン
ボ
ー
ル
提
供 

具
志
様
、
山
崎
様 

☆
新
聞
紙
提
供 

山
崎
様 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

○ 

椎
茸
の
鶏
つ
く
ね
詰
め
焼 

○ 

《
材
料
》
材
料
（
４
人
分
） 

・
椎
茸
・
・
・
大
12
枚 

・
白
ネ
ギ
・
・
・
１
本 

・
片
栗
粉
・
・
・
少
々 

・
サ
ラ
ダ
油
・
・
・
大
さ
じ
１ 

・
酒
・
・
・
大
さ
じ
１ 

《
Ａ
》 

 
 

 
 

 
 

 
 

《
Ｂ
》 

・
鶏
ミ
ン
チ
・
・
・

100
ｇ 

 
 

・
め
ん
つ
ゆ
（
３
倍
濃
縮
）

大
さ
じ
４ 

・
酒
・
・
・
大
さ
じ
２ 

 
 

 
 

・
酒
・
・
・
大
さ
じ
２ 

・
塩
・
・
・
小
さ
じ
１
／
２ 

 
 

・
片
栗
粉
・
・
・
小
さ
じ
２ 

・
片
栗
粉
・
・
・
小
さ
じ
２ 

 
 

・
水
・
・
・

120
㏄ 

・
生
姜
絞
り
汁
・
・
・
１
片
分 

【
作
り
方
】 

① 

椎
茸
は
石
づ
き
を
切
り
落
と
し
、
軸
は
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

白
ネ
ギ
は
ぶ
つ
切
り
に
す
る
。 

② 

ボ
ウ
ル
に
Ａ
と
椎
茸
の
軸
を
入
れ
て
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
る
。 

③ 

椎
茸
の
笠
の
内
側
に
片
栗
粉
を
振
り
②
を
等
分
し
て
の
せ
、

指
で
押
さ
え
て
形
を
整
え
る
。
フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を

入
れ
て
中
火
で
熱
し
、
肉
の
面
を
下
に
し
て
並
べ
、
フ
タ
を

し
て
弱
火
で
５
分
程
焼
く
。
返
し
て
ネ
ギ
を
加
え
、
酒
を
振

っ
て
弱
火
で
さ
ら
に
３
～
４
分
蒸
し
焼
き
に
し
、
器
に
盛
る
。 

④ 

フ
ラ
イ
パ
ン
に
Ｂ
を
入
れ
、
混
ぜ
な
が
ら
火
に
か
け
、
と
ろ

み
が
つ
い
た
ら
③
に
か
け
る
。 


