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「
今
月
は
な
か
っ
た
な
あ
」
３

月
も
は
や
３１
日
、
ほ
と
ん
ど
あ
き

ら
め
て
い
た
の
で
「
今
日
は
カ
ラ

オ
ケ
！
」
い
き
な
り
の
発
表
に
み

ん
な
ビ
ッ
ク
リ
！
…
…
な
ん
て
こ

と
は
な
く
、
ほ
ぼ
バ
レ
バ
レ
の
よ

う
で
し
た
。 

 

ほ
ん
と
う
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
は
昼

食
時
に
。
木
曜
日
な
の
に
手
作
り

じ
ゃ
な
い
の
で
み
な
さ
ん
残
念
に

思
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
な
か
…

…
ナ
ン
ト
う
な
重
！
（
い
や
あ
、

ほ
ん
と
に
美
味
し
か
っ
た
で
す 

筆
者
談
） 

 

今
回
は
過
去
数
回
の
統
計
を
と

り
、
な
る
べ
く
珍
し
い
組
み
合
わ

せ
に
な
る
よ
う
な
部
屋
割
り
に
し 

ま
し
た
。
は
じ
め
て
の
デ
ュ
エ
ッ 

  

ト
、
ふ
だ
ん
は
ひ
か
え
め
な
の
に

マ
イ
ク
を
離
さ
な
い
方
、
そ
れ
を

見
て
い
つ
も
は
も
の
静
か
な
の
に

笑
い
こ
ろ
げ
る
方
…
…
利
用
者
さ

ん
ど
う
し
の
化
学
反
応
に
よ
り
皆

さ
ん
方
の
新
し
い
面
が
垣
間
見
え

ま
し
た
。 

 

三
時
間
半
の
長
丁
場
の
た
め
中

だ
る
み
し
た
り
先
細
り
し
が
ち
で

す
が
、
今
回
は
終
始
歌
声
が
途
切

れ
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。 

 

こ
れ
も
や
は
り
ウ
ナ
ギ
の
な
せ

る
業
で
し
ょ
う
か
？ 

支
援
員 

吉
川 

猛 

     

５
月
予
定
表 

                  

  

16 15 14 13 12 11 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

  公
休 

公
休 

家
族
会 

 

職
員
会
議 

  

実
習
田 

公
休 

公
休
（
事
業
所
開
所
） 

公
休
（
事
業
所
開
所
） 

公
休
（
事
業
所
開
所
） 

  

 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 

    公
休 

公
休 

  

ケ
ー
ス
会
議 

  公
休 

公
休 

   

 
【発行】 

社会福祉法人なかま福祉会  

み つ き 

 

〒536-0013 

大阪市城東区鴫野東 1-6-25 
T E L 0 6 - 6 9 6 8 - 9 5 0 3 
F A X 0 6 - 6 9 6 7 - 9 5 1 3 

 
発行責任者 平尾 幸子 

編集責任者 松浦 衣里 

 

 

☆ 

月
末
に
カ
ラ
オ
ケ 

☆ 



  

も
う
満
開
の
時
期
は
過
ぎ
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
が
、
と
う
と
う
春

が
来
た
！
と
感
じ
る
気
温
に
な
り

ま
し
た
。
朝
は
少
し
冷
え
ま
す
が
、

電
車
の
中
で
も
多
く
の
人
が
上
着

を
着
て
お
ら
ず
、
も
う
コ
ー
ト
も

い
ら
な
い
時
期
な
の
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。 

話
し
は
か
わ
っ
て
、
４
月
と
言

え
ば
入
学
式
、
入
社
式
と
い
っ
た

新
し
い
こ
と
が
始
ま
る
時
期
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
皆

さ
ん
４
月
に
入
っ
て
何
か
新
し
く

始
め
た
こ
と
、
起
こ
っ
た
こ
と
等

あ
る
で
し
ょ
う
か
？
私
の
新
し
く

起
こ
っ
た
こ
と
は
、
初
め
て
自
宅

近
く
で
ウ
グ
イ
ス
が
鳴
い
て
い
る

の
を
聞
い
た
こ
と
で
す
！ 

皆
さ
ん
も
何
か
「
新
し
い
」
こ

と
ぜ
ひ
教
え
て
下
さ
い
ね
！ 

支
援
員 

山
本 

美
央 

  

こ
の
日
、
昼
食
の
後
は
利
用
者

の
皆
さ
ん
が
支
度
を
整
え
て
帰
ら

れ
る
日
で
し
た
。
最
初
の
送
迎
車

に
乗
ら
れ
る
利
用
者
さ
ん
が
帰
ら

れ
る
頃
、
つ
け
て
い
た
テ
レ
ビ
の

時
代
劇
が
終
わ
り
、
Ｍ
さ
ん
か
ら

「
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
替
え
て
」
と
お

伝
え
さ
れ
ま
し
た
。 

 

「
野
球
に
し
て
」
普
段
は
時
代

劇
を
見
た
後
は
、
朝
ド
ラ
の
再
放

送
に
替
え
る
の
で
す
が
、
こ
の
日
、

３
月
２２
日
（
水
）
は
Ｗ
Ｂ
Ｃ
の
準

決
勝
。
野
球
観
戦
が
好
き
な
Ｍ
さ

ん
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
す
。 

 

チ
ャ
ン
ネ
ル
を
替
え
る
と
利
用

者
の
皆
さ
ん
は
テ
レ
ビ
の
前
に
集

ま
り
観
戦
さ
れ
ま
し
た
。 

 

「
い
い
ぞ
」
試
合
は
白
熱
し
て

い
ま
す
。
帰
り
の
時
刻
に
な
る
ま 

  

で
皆
さ
ん
は
侍
ジ
ャ
パ
ン
を
応
援

し
ま
し
た
。 

 

試
合
は
善
戦
す
る
も
の
の
敗
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
利
用
者
の

皆
さ
ん
が
、
侍
ジ
ャ
パ
ン
が
試
合

に
勝
つ
よ
う
に
願
っ
た
、
お
昼
の

ひ
と
と
き
で
し
た
。 

支
援
員 

佐
々
木 

広
信 

           

 

５
月
11
日 

て
り
や
き
チ
キ
ン
、
サ
ラ
ダ 

５
月
18
日 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、
サ
ラ
ダ 

５
月
25
日 

カ
ル
ボ
ナ
ー
ラ
、
サ
ラ
ダ 

  

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

５
，
７
７
９
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

１
，
３
４
７
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

３
３
，
７
０
０
円 
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☆ 

５
月
木
曜
昼
食 

☆ 

☆ 

あ
る
日
の
お
昼
の
ひ
と
と
き 

☆ 
☆ 

桜
の
時
期
で
す
！ 

☆ 

☆ 

平
均
工
賃
３
月
分 

☆ 



（3）                                                            平成 29年 4月 25日 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

 

       

み
つ
き
事
業
所
で
は
利
用
者
さ

ん
に
よ
っ
て
ナ
ッ
ト
、
メ
モ
帳
、
お

守
り
等
、
様
々
な
内
職
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。 

作
業
効
率
を
上
げ
る
た
め
、
い
ろ

い
ろ
な
工
夫
を
し
、
利
用
者
さ
ん
に

新
し
い
作
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
の
方
も
い
ろ
い
ろ

な
内
職
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
工

賃
向
上
に
つ
な
が
る
支
援
を
目
指

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

支
援
員 

森
岡 

昭
好 

  

５
月
に
北
海
道
に
上
陸
す
る
ま

で
、
サ
ク
ラ
前
線
北
上
中
の
今
日
こ

の
頃
で
す
。 

こ
こ
で
、
サ
ク
ラ
の
話
し
を
す
る

と
長
文
な
る
の
で
省
略
し
ま
す
が
、

利
用
者
さ
ん
の
送
迎
時
や
買
い
物

や
配
達
の
時
な
ど
、
い
ろ
ん
な
場
所

で
車
中
か
ら
の
「
プ
チ
花
見
」
が
で

き
ま
す
。 

じ
っ
と
見
て
い
る
利
用
者
さ
ん

も
い
れ
ば
、
「
き
れ
い
な
ぁ
」
と
い

う
利
用
者
さ
ん
も
い
れ
ば
、
「
い
つ

ま
で
も
散
ら
な
い
で
ほ
し
い
」
と
い

う
利
用
者
さ
ん
な
ど
表
現
の
方
法

は
様
々
で
す
が
、
目
の
保
養
と
気
持

ち
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
し
て
い
る

こ
と
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。 

  

最
近
の
世
界
情
勢
は
、
先
行
き
の

不
透
明
さ
が
日
々
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
が
、
い
つ
ま
で
も
い
つ
ま
で

も
、
利
用
者
さ
ん
と
サ
ク
ラ
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
世
の
中
で
あ
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

支
援
員 

波
島 

実 

            

   

蒲
生
４
丁
目
の
近
く
に
あ
る
２

階
建
て
。
外
観
は
古
い
で
す
が
、
内

観
は
改
装
を
し
、
と
て
も
き
れ
い
な

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
す
。 

 

男
性
の
み
６
名
の
利
用
者
さ
ん

と
世
話
人
さ
ん
で
す
。
と
て
も
広
く

迷
路
み
た
い
で
す
。 

現
在
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
見
学

に
何
人
の
方
も
見
に
来
ら
れ
て
い

ま
す
。 

５
月
中
旬
頃
か
ら
体
験
入
居
を

開
始
予
定
で
す
。 

ぜ
ひ
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

☆

内
職
の
達
成 

☆ 
 

☆

さ
く
ら
・
サ
ク
ラ
・
桜 

☆ 

☆

新
GH
や
す
ら
ぎ 

☆ 



 

 

第
２３
回
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
快

適
な
生
活
を
提
案
す
る
総
合
福
祉

展
（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
２
０
１
７
）
の

授
産
製
品
販
売
部
に
、
な
か
ま
福
祉

会
み
つ
き
と
し
て
、
生
し
い
た
け
・

干
し
し
い
た
け
を
出
展
し
て
き
ま

し
た
。 

４
月
２０
日
（
木
）
～
４
月
２２
日

（
土
）
イ
ン
テ
ッ
ク
ス
大
阪
２
号
館

～
５
号
館
の
広
大
な
会
場
を
使
っ

た
展
示
会
と
し
て
、
テ
レ
ビ
で
も
報

道
さ
れ
ま
し
た
。 

私
た
ち
が
出
展
し
た
４
号
館
に

は
、
福
祉
車
両
・
昇
降
機
・
住
宅
関

連
・
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
興
味
を
引 

 

く
展
示
品
が
数
多
く
み
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
中
で
果
た
し
て
、
し
い
た

け
は
売
れ
る
の
か
？
初
日
、
生
・
干

し
と
も
前
年
を
上
回
り
、
期
待
感
は

高
ま
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
結
果
は

昨
年
並
み
に
な
り
ま
し
た
。
ま
あ
、

ぼ
ち
ぼ
ち
と
い
う
感
じ
で
す
。
で
も

多
く
の
人
に
、
し
い
た
け
の
販
売
や

ビ
ラ
を
通
し
て
み
つ
き
を
知
っ
て

も
ら
え
た
か
な
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

５
月
に
も
バ
ザ
ー
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
し
い
た
け
を
通
し
て
、
み

つ
き
を
ど
ん
ど
ん
知
っ
て
も
ら
お

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
（
売
上
結
果

は
、
以
下
の
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。） 

支
援
員 

柴
田 

弘
治 

 

 

 

４
月
２０
日
（
木
） 

生
椎
茸
→
６
０
０
円×

１９
個 

２
０
０
円×

７
個 

干
椎
茸
→
５
０
０
円×

７
個 

計 

１
６
，
３
０
０
円 

４
月
２１
日
（
金
） 

生
椎
茸
→
６
０
０
円×

８
個 

 
 

 
 

２
０
０
円×

８
個 

干
椎
茸
→
５
０
０
円×

１
個 

計 

６
，
９
０
０
円 

４
月
２２
日
（
土
） 

生
椎
茸
→
６
０
０
円×

６
個 

２
０
０
円×

１０
個 

 
干
椎
茸
→
５
０
０
円×

２
個 

計 

６
，
６
０
０
円 

 

合
計 
２
９
，
８
０
０
円 

                         

 

☆

ナ
イ
ト
バ
リ
ア
フ
リ
ー
２
０
１
７
に
参
加 

☆ 
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４
月
14
日
（
金
）
、
み
つ
き
に
て

定
例
の
家
族
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

事
業
所
か
ら
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

ィ
ー
ク
開
所
と
、
５
月
７
日
（
日
）

の
実
習
田
の
お
知
ら
せ
を
い
た
し

ま
し
た
。 

 

次
回
、
５
月

12
日
（
金
）
は
、

10
時
30
分
か
ら
、
み
つ
き
で
「
家

族
会
総
会
」
を
行
い
ま
す
。 

支
援
員 

大
西 

智
子  

 

 

み
つ
き
で
は
、
有
難
い
こ
と
に

作
業
が
途
切
れ
る
こ
と
な
く
、

様
々
な
作
業
依
頼
を
頂
い
て
お
り

ま
す
。
利
用
者
さ
ん
、
ひ
と
り
ひ

と
り
の
頑
張
り
が
今
の
状
況
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
バ
タ
バ
タ
と
忙

し
い
毎
日
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん

達
は
「
こ
れ
終
わ
っ
た
で
ぇ
～
！
」

「
見
て
ぇ
～
こ
ん
な
に
い
っ
ぱ
い

出
来
た
！
」
「
次
い
つ
入
っ
て
く

る
？
」
と
、
意
欲
や
達
成
感
の
言

葉
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。 

近
頃
、
新
た
な
作
業
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
、
利
用
者
さ
ん
が
増
え

て
い
ま
す
。
出
来
た
時
の
笑
顔
は

最
高
で
す
。
“
や
っ
て
み
よ
う
か

な
”
の
一
歩
を
踏
み
出
す
利
用
者

さ
ん
が
更
に
増
加
す
る
支
援
を
み

つ
き
で
は
考
案
中
で
す
。 

支
援
員 

太
洞 

典
子 

  

４
月
に
入
り
ぽ
か
ぽ
か
し
た
気

候
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

み
つ
き
前
に
植
え
て
い
る
植
物
た

ち
が
育
っ
て
き
ま
し
た
。
小
さ
な

苺
が
実
っ
て
い
ま
し
た
。
私
は
そ

の
こ
と
に
気
付
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

教
え
て
く
れ
た
の
は
Ｉ
さ
ん
の

「
苺
な
っ
て
ん
で
！
」
の
一
言
で

し
た
。 

そ
れ
か
ら
苺
の
観
察
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
今
は
ま
だ
１
つ
し
か

な
い
実
で
す
が
、
葉
が
枯
れ
て
し

ま
い
実
も
大
き
く
育
っ
て
い
ま
せ

ん
。 こ

れ
か
ら
こ
の
苺
の
実
に
続
い

て
た
く
さ
ん
苺
が
実
る
よ
う
利
用

者
さ
ん
達
と
見
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 支

援
員 

増
田 

新 

  

     

上
記
、
苺
に
続
き
苺
の
隣
の
鉢

に
、
ニ
ミ
ト
マ
ト
を
植
え
ま
し
た
。 

 

日
々
、
成
長
す
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
。

利
用
者
さ
ん
達
が
毎
日
、
朝
、 

昼
と
欠
か
さ
ず
水
を
た
く
さ
ん
あ 

げ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

植
え
た
と
き
よ
り
か
、
す
で
に

黄
色
い
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
さ
ん
同
士
で
は
「
早
く

食
べ
た
い
な
」「
い
っ
ぱ
い
出
来
る

か
な
？
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。 

 

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
食
べ
れ
る
日
が
、

待
ち
遠
し
い
で
す
。 

 

支
援
員 

松
浦 

衣
里 

☆ 

忙
し
い
日
々 

☆ 

☆ 

家
族
会 

☆ 

☆ 

苺 

☆ 

☆ 

ミ
ニ
ト
マ
ト 

☆ 



  
 

 

日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向
上

に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設
用
地

は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な
私
た
ち
に

と
っ
て
、
そ
の
資
金
確
保
は
大
事
業

で
す
が
、
多
く
の
方
々
に
ご
援
助
を

頂
き
、
進
展
さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し
い

お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
た
ち

の
主
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て
、

建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

（
募
金
振
込
先
） 

銀
行
三
井
住
友
銀
行 

(

支
店)

城
東
支
店 

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２ 

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
な
か
ま
福
祉
会

理
事
長 

高
木
晟 

 

  
 

                        

                      

   

支
援
員 
大
西 

智
子 

            

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き

ま
し
て
は
、
事
業
所
【
な
か
ま
福

祉
会
０
６
―
６
９
６
８
―
９
５
０

３
】
、
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ

い
。
多
機
能
事
業
所
（
就
労
Ｂ
・
生

活
介
護
） 

管
理
者 

平
尾 

幸
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

 

苦
情
処
理 

辻
川 

恵
美
子 

共
同
生
活
援
助
事
業
所 

 
 

 

管
理
者 

大
西 

智
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

平成２9 年 4 月 25 日                                 (6) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供 

空
閑
様
・
小
玉
様
・
伊
藤
様
・
高
山
様 

藤
田
（
一
）
様 

☆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
提
供 

 

吉
田
様
・
近
藤
様
・
岡
田
様 

☆
プ
ル
タ
ブ
提
供 

 

高
山
様
・
近
藤
様
・
村
上
様 

☆
紙
パ
ッ
ク
提
供 

 

村
上
様 

☆
寄
付 

 

家
族
会
様
・
下
中
様
・
芝
山
様
・
高
木
様
・

佐
野
様
・
松
坂
様
・
通
事
様
・
平
尾
様
・ 

 

小
川
様
・
楠
田
様 

☆
ト
マ
ト
苗 

 

空
閑
様 あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

☆ 

た
ま
ご
蒸
し
パ
ン 

☆ 

《
材
料
》
材
料 

（
１
人
分
） 

・
た
ま
ご
・
・
・
１
個 

・
薄
力
粉
・
・
・
50
ｇ 

・
ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ
ダ
ー
・
・
・
小
さ
じ
１
／
２ 

・
サ
ラ
ダ
油
・
・
・
小
さ
じ
１ 

・
本
み
り
ん
・
・
・
50
㏄ 

【
作
り
方
】 

①
小
鍋
に
み
り
ん
を
入
れ
、
火
に
か
け
て
煮
詰
め
る
。 

②
薄
力
粉
と
ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ
ダ
ー
を
入
れ
て
、
箸
な
ど
で
よ
く
混 

ぜ
る
。 

③
み
り
ん
と
サ
ラ
ダ
油
と
た
ま
ご
を
加
え
て
、
均
一
の
色
に
な
る
ま 

で
混
ぜ
る
。 

④
耐
熱
容
器
に
入
れ
て
、
レ
ン
ジ
500
Ｗ
で
３
分
加
熱
す
る
。 

 


